
Quand nous  nous rendons compte de notre problème de péché et notre  
incapacité à nous élever au-dessus de nos natures par nous-mêmes 
il n’y a qu’une seule chose à faire. Laisser tomber et laisser Dieu 
prendre le contrôle ! Lorsque Dieu nous amène à ce point nous 
considérons le miracle de la conversion. Mais qu’en est-il de la 
repentance ? N’avons-nous pas à nous repentir d’abord pour venir à Dieu ? 
La repentance ne précède-t-elle pas la conversion ? Dans cette leçon nous 
explorerons ce qu’enseigne la Bible sur la conversion et la repentance.

CONVERSION ET REPENTANCE
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Donner à Jésus la première place



1.Quelle est l’importance de l’expérience de la conversion ? Jean 3 :3 

_____________________________________________________________________ 

2.D’où vient la puissance pour la nouvelle naissance ? Jean 1:12, 13  

_____________________________________________________________________

3.Qui est l’agent actif dans la nouvelle naissance ? Jean 3 :5 ; Tite 3 :5  

_____________________________________________________________________

La conversion est une œuvre surnaturelle du Saint Esprit. Elle est marquée par 
un changement d’attitude envers Dieu. Au lieu de s’éloigner de Dieu, celui qui se 
convertit se tourne vers Dieu.

4.L’humanité peut-elle naturellement comprendre des choses spirituelles ? 
1 Corinthiens 2:14, Romains 8:7

_____________________________________________________________________

5.Qu’est-ce qui doit donc se passer pour que nous comprenions ? 
Éphésiens 4 :23, 24

_____________________________________________________________________

La conversion crée une nouvelle capacité plus profonde pour connaitre Dieu. Le 
Saint Esprit renouvelle notre esprit et ainsi crée de nouvelles compréhensions et 
des intérêts qui n’existaient pas avant. Vous commencez à faire l’expérience d’un 
nouveau désir de connaître Dieu.

6.Le nouveau cœur mène-t-il à une vie changée ? Ézéchiel 36 :26, 27 

_____________________________________________________________________ 
 
7.Quelle promesse Dieu fait-Il au sujet 
du travail qu’Il commence en nous ? 
Philippiens 1:6

__________________________________

__________________________________

Note

La conversion est appelée la nouvelle nais-
sance. C’est le début d’une vie spirituelle. Tout 
comme vous ne pouvez pas choisir votre propre 
date de naissance dans la vie physique, vous ne 
pouvez choisir votre propre date de naissance 
spirituelle. Vous ne pouvez pas vous convertir 
vous-même. Ou d’autres, d’ailleurs. Cela dépend 
entièrement de Dieu. Vous pouvez partager 
Christ à d’autres mais c’est au Saint Esprit de 
changer l’attitude envers Dieu.

Note

Note



8.La repentance est-elle nécessaire au salut ? Luc 13 :3 ; 2 Pierre 3 : 9   

_____________________________________________________________________

9.Quels types de personnes sentent le besoin de repentance ? Marc 2:17 

_____________________________________________________________________  

10.Y a-t-il une tristesse authentique et une fausse tristesse du péché ? 
2 Corinthiens 7 :10   

_____________________________________________________________________

La tristesse authentique du péché inclut le fait de se détourner du péché. 
La fausse tristesse du péché est plus de la tristesse pour les 
conséquences du péché. Le voleur ne regrette pas son vol mais 
regrette qu’il se soit fait prendre et qu’il est maintenant en prison.

11.D’où vient donc la véritable repentance ? Actes 5 :31  

_____________________________________________________________________ 

“Or, c’est précisément ici que plusieurs sont dans l’erreur, ce qui les prive de l’aide que 
Dieu désire leur accorder. Ils pensent ne pas pouvoir venir à Jésus avant de s’être
repentis, et croient que la repentance prépare au pardon des péchés... L’Écriture 
n’enseigne nulle part que le pécheur doive se repentir avant de répondre à cette
 invitation du Sauveur... Il est tout aussi impossible de se repentir sans avoir la conscience 
réveillée par l’Esprit de Dieu que d’obtenir le pardon sans Jésus-Christ.” 

Vers Jésus, p. 40.

Note

Note



RÉPONSES CLÉS À LA LEÇON  #7

Q. 1- Très important ou crucial
Q. 2- de Dieu
Q. 3- le Saint Esprit
Q. 4- Non
Q. 5- nos esprits doivent être renouvelés
Q. 6- Oui
Q. 7- Dieu complètera le travail qu’Il a commencé en nous 
Q. 8- Oui
Q. 9- pécheurs
Q. 10-Oui
Q. 11- de Jésus Christ
Q. 12- par la bonté de Dieu 
Q. 13- Il pleura amèrement

Comment la repentance s’accomplit-elle ? Venons-nous à Christ pour nous 
repentir, ou nous repentons-nous pour venir à Christ ? Nous ne pouvons nous
 repentir de rien AVANT de venir à Christ. La repentance est quelque chose que nous 
recevons. C’est un cadeau de Dieu. Nous venons à Jésus et Il nous accorde un esprit de 
repentance et puis Il pardonne nos péchés. Nous ne nous purifions pas pour venir à 
Christ.  À la place, nous venons à Christ et puis Il accomplit la tâche de nous purifier.

12.Comment Dieu nous mène-t-Il à la repentance ? Romains 2 :4  

_____________________________________________________________________ 

13.Après avoir renié Jésus, puis s’être souvenu de Sa bienveillance, qu’a fait Pierre ? 
Matthieu 26:74, 75

_____________________________________________________________________

Nous ne pouvons pas nous détourner du péché par nos propres forces mais nous 
pouvons chercher le Seigneur pour faire ces choses pour nous. Dieu prend plaisir 
à aider ceux qui ne peuvent s’aider eux-mêmes. Nous ne nous détournons pas des 
péchés pour nous repentir. 

Nous venons à Jésus pour nous repentir. Notre part consiste seulement toujours à 
venir à Lui.

Conclusion

Note


